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KULTUR

Litteratur Ungdomsbok

Lene Ask debuterer som
ungdomsbokforfattar
med ei boka som handlar
om a koma i puberteten,
om forelsking, om &
kjenna seg annleis - og
om vennskap.
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-IN

» Som tenaring var Lene Ask sikker pa at ho aldri ville fa kjeerast, sidan ho bade
hadde raudt har og frekner. Den kjensla hentar ho fram ndr ho debuterer som
ungdomsbokforfattar, og skriv om Lilly med hareskaret.

STAVANGER

-Eg vil pasti at tendra er den verste
perioden i livet. Eg er glad eg over-
levde, seier Lene Ask, og legg til:

—-Eg kjenner ingen som hadde
det fint i den perioden - sjglv om
me sjolvsagt 1ét som om me hadde
det bra.

Denne veka debuterer den pris-
lgna illustratgren og barnebokfor-
fattaren - som eigentleg er utdan-
na fotograf - som ungdomsbokfor-
fattar, med romanen «Det hjelper
ikke & blunke». Boka handlar om
Lilly, som far pupper ho prgver a
skjula. Men viktigare: Ho blir forel-
ska i bestevennen Are. Ho, som er
overtydd om at ho er annleis og ser
sé feil ut at ingen nokon sinne vil fa
lyst til & kyssa henne. Sa da blir jo
alt feil.

Tenaringstrebbel

-Som tendring @nskjer ein jo & bli
sett - men ein @nskjer 4 bli sett pa
rett mate. Dette skjer samtidig som

ein utviklar ei snikande kjensle av
at det er noko gale med ein sjolv -
og redsla for at nokon skal sja det,
seier Ask.

Same dag som Ask debuterer
med si ungdomsbok, ramlar ei
pressemelding inn i Aftenbladets
kulturredaksjon om ei ny sakprosa-
bok: «Tendringshjernen - Hjerne-
forskerens overlevelsesguide til li-
vet med ungdom». Boka er skriven
av hjerneforskaren Frances E. Jen-
sen, som plutseleg verken kunne
forsté eller forutseia kva som skjed-
de da ungane hennar kom i tendra.

- A bli tendring er jo ein katastro-
fe. Du har det eigentleg heilt fint,
tenkjer ikkje s mykje gjennom kor-
leis du ser ut. Men s4 blir du plutse-
leg veldig klar over det, og mange
kjenner seg heilt mislukka. Krava til
korleis ein skal sjd ut blir ikkje min-
dre patrengjande av sosiale medi-
um, der du heile tida ser andre og
ma4 visa deg sjglv fram. Det finst in-
gen stader 4 ggyma seg, seier Ask.

andre enden, p4 eitt eller anna vis,
seier Ask.

Skriv bilete

skapast med ord.

sa skriv eg dei ned, seier Ask.

ikkje nar du bare teiknar dei.

: Lene Ask
. (£.1974)

: > Oppvaksen
Hennar viktigaste mal med den :
nye romanen er 4 fortelja at det er :
heilt vanleg 8 kjenna seg mislukka :
- og at det eigentleg er ei heilt grei :
erfaring 4 ha med seg vidare i livet. !
-For du kjem deg altsd ut i den :
: ut fire teikneseri-
* eromanar od fleire
. barnebgker.
. » «Hele Roga-
Ask er fotograf og illustrater. Men :
nd leverer ho altsa ei bok heilt utan :
illustrasjonar, der alle bileta m4 :
: og farfar» i 2011.
-Eg har hatt lyst til 4 skriva len- :
ge, men har ikkje tort for na. Da eg :
forst begynte, fann eg ut at det ei- :
gentleg er ganske likt som 4 jobba :
med bilete og med tekst: Eg ser for :
meg bileta slik eg ville teikna dei, og :
: ungdomsbokfor-
Strengt tatt syns ho det var en- :
klare & skriva, for da kan ho ogsa :
skriva kva som gar fore seg inne i :
hovudet péd karakterane. Det gir :

i Stavanger, ut-
danna fotograf fra
Kunsthggskolen i
Bergen.

> lllustrator og
forfattar. Har gitt

land leser» trykka
50.000 eksemplar
av «Hitler, Jesus

» Vann Kultur-
departementets
teikneseriepris for
«Neste gang blir
alt riktig» i 2013.
> Debuterer som

fattar med «Det
hjelper ikke &
blunke».

katastrofe a bli tenaring

—-Den visuelle bakgrunnen din

: paverkar dermed skrivinga di?

-Eg ser for meg scenene, og faler

. at eg fortel visuelt, sjglv om eg bru-
. ker ord. S& pregar det jo spréket at
. eg skriv for folk fré 13 ar og oppo-
: ver. Men eg liker enkelt sprak. Ting
. treng ikkje vera meir komplisert
: enn ngdvendig. Men: N4 er jo dette
: forste romanen min, si det gjenstar
: jo & sjd om dette var ein god idé.

-Har du testa romanen pa ung-

. dommar?

-Eg kjenner jo veldig fa ung-

: dommar, sa det er ganske skum-
: melt. Hiper dei foler det er ei re-
: levant bok, og at eg ikkje bare har
. skrive noko tantete greier. Eg testa
: teksten pa éi, men ho var altfor opp-
. teken pé Snapchat til 4 lesa ferdig.
i 84 akkurat da tenkte eg at dette var
 ein dérlig idé.

-Til gjengjeld fekk du deg bade

: mann og barn?

-Ja. Eg fann ein mann som hei-

i le livet hadde dreymt om & finna ei
: med raudt har og fregner. Tenk om
: eg hadde visst det da eg var ung-
: dom!
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